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Programme ~

:00 Départ 39""9'9
:30Imoulas Douar
11:00 Visite d'Imoulas (Souk le dimanche)
12:00 Descente a pied sous les oliviers de la vallée.
:00 Cérémonial du thé et Déjeuner chez OMAR
ima Ait AGINIZ) du village d’ARFEK

(N30.44.196 W 8.46.086) Vente
3 5. Imoulas 1030m d’huile d’Argan faite par la famille.
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S #*Arfe 14:00 Visite du moulin a olives fami-
e \19/ 0O lial OU Baignade dans l'oued Tafra (N 30.44.241 W
P Af Asak.
4. Tafraouten’" - o 2 = 46.086) OU Balade sur les chemins muletiers au
M. . desdus des villages OU Balade a dos d'anes
Ouarouad~g 16:30 Retour a Imoulas

fad Dar Dzahra
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3. Maison forestiére 870m / /\ ,

X 9:00 Departure
_=
,% 10:30 Imoulas village

:00 Descend on foot under the olive trees of the

1-5 =58k +800m ~ e valley.
S N\ 7 :00 p.m. Ceremonial tea and lunch in Omar house
> par brrage = 43km ~ 4 (and Fatima Ait AGINIZ) village of ARFEK. Sale of
2 -3 = 9km +450m Cm e Argan oil made by the family.
3-4=19%m 2. Tamaloukt 420m £ 7. Barrage 540m 2:00 p.m. Visit the family mill olive OR swimming in
4-5=15km / the river OR ride on the mule tracks over villages
(5-6 = 8km +670m) / OR ride by donkey
1. Taroudant 235m/ 4:30 p.m. Back to Imoulas
= 6:00 p.m. Dar Dzahra
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Votre héte—™  — s

les paysages et habitan )
OMAR Ait Aginiz

Atlas. Acc_ompagrié d’in
K C u e l—’- "

* MiniBus ou Mini-
Camion de montagne
* Guides : Brahim ou
Habib (05/05/1960)

* La famille Aginiz est
paysanne. Cet accueil
est aussi une vrai
source de revenu. Ne
travaille qu’avec
nous.

* Produits de la ferme

arche minimum) est
iviers. Paysan de

I ils,.vous serez ré -
'f famille d’Omar. Le traditionnel
tajine a la-mode berbére est au
mehu. - Organisez votre aprés
'midi selon votfe désir (voir pro-

Mohamed
Le pere

gramme). Omar dispose d’anes = Pas CJ _'/j .
pour vos enfants. ab; JJJ:{/ N
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Dans lavallée de Mentaga
el 2 D 3 o  IPa
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